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1 Necesito mas tiempo "““‘"“I Necesito que tengas
« para hacer las cosas L2 ® = mucha paciencia

2 Necesito trabajar

'ﬂx 6 Me cuesta recordar y
en silencio « comprender |las cosas

inteligente « en mis posibilidades

3 Soy brillante y mUYJ 7 Necesito que confies

q Un entorno adecuado 8 Déjame imaginar
« puede ayudarme mucho o y ser creativo

Extret d’Integratek https://integratek.es/ca/

NO tots les persones presenten totes les caracteristiques assenyalades ni
en la mateixa intensitat.

Educacid infantil i primers cursos d'Educacid Primaria

— Enaquesta etapa, I'infant ha d'aprendre a llegir. Els infants dislectics no
solen tenir dificultats fins que han d'iniciar I'aprenentatge de les lletres.
Son infants que han presentat un desenvolupament psicomotor
normal, que es relacionen bé amb els seus companys i aprenen amb

facilitat el que els expliquen a classe.


https://integratek.es/ca/

— En aquesta etapa, els infants dislectics presenten algunes d’aquestes
caracteristiques:

e Dificultat a I’hora de lletrejar i en la manipulacié mental dels sons

de les paraules (consciencia fonologica). Aquesta mateixa
dificultat inclou poca agilitat per trobar paraules que comencin o
acabin amb la mateixa sil-laba (rimes), dificultats per mantenir
l'ordre  seqiiencial en  paraules polisil-labiques  (ex.:
pel-licula/peculila, pedalar/peladar), etc.

e Dificultat per utilitzar el nom dels colors, de les lletres, dels

numeros. No és un problema de concepte, és un problema
d'evocacio de la paraula. La dificultat rau en la lenta evocacio de
les paraules en el moment en qué es necessiten, tot i tenir la
paraula en el seu repertori linglistic.

e Dificultat per aprendre el so de les lletres, per associar un so a

una lletra (correspondencia fonema-grafema). Tot i la repeticio,
els nens disléctics presenten resistencia a I’hora d’automatitzar
aquesta associacio.

e Lectura amb molts errors de substitucid, rotacid, omissio i
inversid de lletres. Una lectura laboriosa, forcada, amb pauses,
rectificacions, repeticions... Generalment el ritme lector (la
velocitat) esta més a prop de la normalitat que la mecanica
lectora. Malgrat aquest nivell lector, molts d'aquests infants
aconsegueixen una comprensio lectora com la dels seus
companys no disléctics.

e Escriptura amb errors ortografics naturals (unions i
fragmentacions de paraules, inversions, substitucions, omissions,
addicions de lletres i/o sil-labes) i arbitraris (b/v, j/g, h...).

e Dificultat per memoritzar seqiiéncies verbals: dies de Ia
setmana, mesos de l'any...



Cicle superior d’Educacio Primaria i Educacio Secundaria

— En aquesta etapa ja no s'aprén a llegir, sind que es llegeix per

aprendre.

— Es pot observar un desenvolupament desigual: pot tenir una gran

habilitat creativa o en els esports o la ciéncia... en comparacié amb les

seves habilitats linglistiques.

— DIFICULTATS amb les que es pot trobar un/a alumne/a dislectic/a:

Lectura lenta, poc automatitzada i que per tant requereix molt
esforg.

Gran dificultat per aplicar les normes ortografiques de manera
espontania.

Pot tenir les idees clares i explicar-se correctament pero en el
moment d’escriure-les mostra dificultats en la seva expressié escrita.
Passar del discurs oral a l'escrit requereix seguir uns passos que
obliguen a ordenar les idees en frases i les frases en paragrafs.

a causa d’una consciencia morfosintactica pobra.

Repercussid variable en la comprensio lectora. Mentre que I'alumne
no disléctic pot centrar tot el seu esforg i atencié en la comprensid
del text, el dislectic ha de fer un gran esfor¢ en la descodificacié del
text escrit en detriment de la comprensid.

La dificultat per automatitzar les seqiliencies verbals en aquesta
etapa significa no tenir automatitzades les taules de multiplicar.
Aquest fet, juntament amb la baixa comprensio dels enunciats dels
problemes, fa que els disléectics puguin presentar un rendiment molt
baix en l'assignatura de matematiques.

Dificultats per accedir al lexic.

Les dificultats en la llengua materna es poden presentar també en
I’aprenentatge d’altres llengiies.

Problemes conductuals com la falta d’atencio o la impulsivitat.
Poden mostrar problemes emocionals o socials: d’autoestima e
inseguretat o dificultats per sentir-se integrats.

tret de https://faros.hsjdbcn.org/sites/default/files/1774.2-faros4 catala 1.pdf
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— FORTALESES amb les que es pot trobar un/a alumne/a disléctic/al tenir
major activacio de I'hemisferi dret del cervell que la resta de persones:

La dislexia sembla ser una avantatge per I’emprenedoria gracies a la seva
creativitat i intuicid tenen habilitat per plantejar solucions
innovadores.

Facilitat per I'aprenentatge visual. La visié periferica, enfront de la
central, sembla estar més desenvolupada en les persones amb
dislexia, aixd suposa un avantatge clau en algunes professions, com
I'astronomia .

Avantatges en el processament visoespacial que permeten que
moltes persones amb dislexia destaquin no només en la ciéncia sind
també en altres arees artistiques, com la il-lustracid, la pintura,
I'arquitectura o el disseny.

Desenvolupem amb més facilitat el pensament holistic (més global)
gue el processament del pensament dels detalls.

Tenen facilitat per tenir una visié diferent de les coses perque el
cervell de les persones amb disléxia és diferent. Es el que es diu
pensar out of the box o “fora de la caixa”. Aix0 és basic per a el
marqueting o la publicitat.

Solen ser persones creatives que poden desenvolupar altres
:@'. llenguatges, com per exemple, la musica. Per aixo0 podem trobar
3 . s . \ .

cantants d’exit que sén dislectics.

memoria relacional que un aprenentatge procedimental i

. Tenen més facilitat per realizar un aprenentage contextual i una
secuencial.

En el llibre “L'avantatge dislexica: desbloquejar el potencial amagat del cervell dislectic”, els
autors utilitzen I'acronim MIND per anomenar les fortaleses que tenen les persones amb
disléexia. M (raonament material), | (raonament interconnectat), N (raonament narratiu) i
D (raonament dinamic).

J

traduit i resumit de https://blog.changedyslexia.org/las-fortalezas-de-la-dislexia/
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