
 
 
La dislèxia és un trastorn 
específic de l'aprenentatge de 
la lectura de base 
neurobiològica. 
 
La dislèxia, o trastorn específic 
per a l'adquisició de la lectura, 
és una dificultat inesperada per 
adquirir la lectura que 
presenten alguns infants amb 

intel·ligència, motivació i 
escolarització adequada. 
 

 
Les repercussions de les dificultats per a la lectura i l’escriptura canvien al 
llarg de la vida però sempre són presents en totes les etapes, tot i que en 
molts casos, amb ajuda, es poden compensar per permetre a la persona 
afectada una lectura precisa perquè pugui aprendre tot el que el 
llenguatge escrit li ofereix. Sempre ho farà, però, d’una manera menys 
automatitzada. Per tant, l'adult dislèctic tindrà poca velocitat lectora i poc 
domini ortogràfic. 
 
La dislèxia és un trastorn amb una forta càrrega hereditària. El 40 % dels 
germans i entre un 30 i un 50 % de pares d'un infant dislèctic també 
presenten el trastorn. Els pares de nens dislèctics sovint se senten 
identificats amb les dificultats que té el seu fill encara que mai no hagin 
estat diagnosticats. 
 
La dislèxia és el trastorn d'aprenentatge més freqüent. Estudis practicats 
en diferents països ens  indiquen que  d’entre un 5 i un 17 % de la població 
tenen dislèxia. 
 
En estudis poblacionals no hi ha diferència entre gèneres pel que fa a la 
presència de dificultats en la lectura. Ho poden tenir tant nois com noies. 
 
 
L'aprenentatge en la infància i l'adolescència: claus per evitar el fracàs escolar.  
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