
creix en responsabilitat
fes allò que depén de tu

 ACCEPTO L'AJUDA
SI LA NECESSITO

 I LA SER  AGRAIR

ESTABLEIXO 
PRIORITATS

FAIG UN HORARI

IDENTIFICO 
LES MEVES

RESPONSABILITATS

GAUDEIXO DEL QUE
HE ACONSEGUIT

M'ESFORÇO PER 
SEGUIR EL PLA


